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VERSENYKIIRAS
Magyar Nyilt Apnea Bajnoksag
(2021)
1. Averseny célja

A sportag népszer(sitése, versenyzési, valamint kvalifikacios lehet6ség biztositasa.

2. Averseny helye és ideje

Hajos Alfréd Nemzeti Sportuszoda
1138 Budapest, Margitsziget 23800
2021. oktdber 30-31. (szombat — vasarnap)

3. Rendezd

- nOxygen Apnea Club Egyesiilet
- Magyar Buvar Szakszovetség

4. Versenybirosag

- A dinamikus versenyszamok soran versenysavonként 1-1 bird és 1-1 asszisztens kiséri
figyelemmel a versenyzét.

- A statikus versenyszdmndl versenyzénként 1-1 biré és 1-1 asszisztens ellenérzi a
gyakorlat végrehajtasat.

5. Résztvevék

A versenyen az a versenyz6 jogosult részt venni, aki:
a) buvarsportban leigazolt versenyz6 vagy barmely nemzetkdzi szervezet Adltal
kibocsatott legaldbb 1-es szintli apnea engedéllyel rendelkezik;
b) érvényes sportorvosi vagy buvarorvosi igazolassal rendelkezik;
c) 14. életévét betoltotte;
d) anevezési hatarids lejartaig szabalyosan leadta a nevezését.

6. Nevezés

Nevezni a noxygenapneaclub@gmail.com email cimre megkildott emailben, vagy a
https://8zu8jtm2grk.typeform.com/to/L2tSdUSN linken elérhetd regisztracidos oldalon
keresztil lehet.

Az emailben torténdé nevezés érvényességéhez az aldbbi adatokat kell minimalisan
feltlintetni:

- Név
- Szlletési id6
- Kapcsolattartasra hasznalhaté email cim és telefonszam
- Nevezni kivant versenyszamok, melyek az aldbbiak lehetnek (A versenyzé barmelyik
versenyszamban versenyezhet, akdr egy versenyszam vagy az 0sszes versenyszam
megjelolése is lehetséges):
o Statikus (STA)
o Uszony nélkili uszas (DNF)
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o Monofin (DYN)/Paros uszonyos Uszas (DYNB)
- Teljesiteni kivant statikus levegdvisszatartas (STA) ideje
- Teljesiteni kivant dinamikus Uszas tavja versenyszamonként kilon-kilon megadva (DNF,
DYN, DYNB)
- Az emailben kérjilk megkiildeni a sportorvosi igazolast beszkennelve vagy lefotdzva.
Ennek hidnyaban a nevezés nem tekinthet6 érvényesnek.

A nevezéssel kapcsolatos tovabbi informdacidk:

- Nevezés kezdete: 2021szeptember 17. (péntek)

- Nevezési hatarid6: 2021. oktdber 6. (szerda)

- Legfeljebb 30 f6 nevezését fogadjuk, nevezési sorrendben

- A nevezés elfogadasardl a versenyz6k emailben kapnak visszajelzést. A versenyen
kizdrdlag az tud indulni, aki visszaigazolé emailt kapott a nevezés megerGsitésérdl.

- A nevezés hianyos leadasa esetén a nevezés érvénytelen.

- Arendezd8k a nevezés elfogadasat visszautasithatjak, ha a [étszam keret betelt.

- Amennyiben a nevezés barmely okbdl érvénytelen, a rendez6k a nevezési dijat
haladéktalanul visszautaljdk a versenyz6 részére.

7. Nevezési dij

A nevezési dij 6sszege 18.000,-HUF vagy 50,-EUR.
A nevezési dijat az aldbbi utaldsi adatokkal kell befizetni:

név: nOxygen Apnea Club Egyesiilet
bankszamlaszam: 12100011-17664576 (Granit Bank)
SWIFT code: GNBAHUHB

IBAN: HU32121000111766457600000000

kozlemény: Tamogatas (a hibas koézleménnyel érkezett nevezési dijakat
visszautaljuk)

8. Altalanos rendezési feltételek

a) A verseny lebonyolitdsdra a CMAS és az AIDA nemzetkdzi szabdlyzatdnak egyidejd
alkalmazasaval kerl sor. A versenyen elért eredmények mindkét rendszerben hitelesitve
lesznek, feltéve, hogy a versenyzd érvényes gyakorlatot hajt végre az adott szervezet
hatdlyos szabalyzata értelmében.

b) A melegitésen és a verseny folyaman csak a kiirasban és a versenyszabdlyzatban el&irt
felszerelések hasznalata engedélyezett.

c¢) Minden versenyz§ sajat felel6sségére vesz részt a versenyen.

9. Versenyszamok lebonyolitasa

a) A versenyszamok nemenként 6sszevonva keriilnek megrendezésre.

b) A versenyz6k bemelegités megkezdésére meghatarozott idépontja (WT), valamint
indulasi ideje (OT) a versenyzd altal bejelentett nevezési teljesitmény alapjan lesz
beosztva.
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c) A nevezésiteljesitményt a versenyz6k kozlik a nevezés soran.

d) A statikus versenyszdm lebonyolitdsara fedett kis vizmélységl, meleg vizes medencében
keril sor. (Vizmélység: 80-110 cm)

e) Az uszony nélklli dinamikus versenyszam lebonyolitdsdra fedett 25 méteres
medencében keril sor. (Vizmélység: 180-200 cm)

f) Az uszonyos dinamikus szdmok lebonyolitasara fedett 50 méteres medencében keril sor.
(Vizmélység: 220-300 cm)

10. Ertékelés, dijazas

Az alabbi kategoridk 3-3 legeredményesebb versenyz6je részesiil érem dijazasban:

a) NG&i— Férfi kategoria
b) STA — DNF — DYN/DYNB versenyszamok
c¢) Nemzetkozi bajnok és Nemzeti bajnok

11. Versenyszamok

NGk
= Statikus (STA)
= uszony nélkili uszas (DNF)
= parosuszonyos Uszas (DYNB)
=  monofin Uszas (DYN)
Férfiak
= Statikus (STA)
= uszony nélkili Gszas (DNF)
= parosuszonyos Uszas (DYNB)
= monofin Uszas (DYN)
12. Versenyprogram:

Az 1. szamu melléklet szerint.

13. Ovas:

Ovés az eredmény nyilvanossagra hozatala utan harminc percig, irdsban nyujthaté be. Az
6vas dija 15.000,- Ft, amely jogossag esetén visszafizetésre keril. Az 6vasrél a versenybirdk
dontenek.

14. Koltségek:

A rendezés koltségeit (medencebérlés, birdk, safety, orvosi személyzet, dijak, stb.) a
rendez6k, a résztvevik koltségeit (szallas, étkezés, utazas) a versenyz6k maguk fedezik. A
versenyre a sportoldk és edz6k részére a belépés dijtalan.
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15. Mdiszaki feltételek:

A bajnoksagon csak a CMAS versenyszabdlyzat szerint engedélyezett eszkozokkel,
felszerelésekkel lehet részt venni. A felszerelések hasznalhatésagaért és megbizhatdsagdaért
a versenyz6 felelGs.

16. Egyéb:

El6re nem lathatd akaddly esetén a verseny rendez@sége a valtoztatas jogat fenntartja, a

valtozasrol idGben értesiti a résztveviket.

COVID-19 pandémia miatti kiegészités

A versenyen kizdrdlag egészséges versenyzd, edzd, csapatkisér6, szervezé és egyéb
kozrem(ik6ds vehet részt.

s

A résztveviktdl kérjik az alabbi elGirdsok, ajanlasok betartasat:

Az uszodaba torténd belépés el6tt mindenki koteles magat testhémérséklet
ellen6rzésének aldvetnie, 37,8°C-t meghaladd testhémérséklet esetén az uszoddba nem
Iéphet be

Erkezést kovetSen a kézfertStlenitS hasznalata, vagy a megfelel§ kézmosas kotelezd, a
rendezvény idGtartama alatt ezek megismétlése rendszeresen ajanlott!

Torekedni kell a 1,5-2 méteres véd6tavolsag megtartasara — kiemelten az el8inditd
helyszinén —, illetve figyelemmel kell lenni a zsufoltsag elkeriilésére az uszoda teljes
tertletén, kiemelten az 6lt6z6kben és mosddkban!

Folyadék pétlasara kizardlag sajat kulacsot vagy flakont hasznaljanak!

A verseny el6tt/utan, illetve az eredményhirdetés soran a kézfogasos uUdvozlés nem
ajanlott!

A versenyen sajat felszerelés hasznalata ajanlott!

Kérdéses esetekben, a létesitmény lizemeltetése altal elGirtak az irdnyaddak!

Tovabbi informacio:

Dr. Bacskod Laszlo
nOxygen Apnea Club Egyesiilet
(+36 30) 300 1354
e-mail: noxygenapneaclub@gmail.com

Budapest, 2021. szeptember 9.
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1. szamu melléklet

VERSENYPROGRAM
2021. oktdber 30. (szombat)
07.00-07.30 regisztracio
07.45-08.15 megnyitd, eligazitds
08.30-11.30 statikus versenyszam (STA)
11.30-12.30 sziinet
12.30-14.30 uszony nélkili dinamikus versenyszam (DNF)

2021. oktéber 31. (vasarnap)

07.30-08.00 regisztracio
08.30-11.30 monofin és paros uszonyos versenyszam (DYN/DYNB)
12.30 eredményhirdetés, dijatadd



