
Beszámoló a 2025. évi CMAS Felnőtt Uszonyosúszó Európa Bajnokságról 
 
Helyszín: Olsztyn, Lengyelország 
Időpont: 2025. 07.15 - 21. (versenynapok: 07.17 - 20.) 
Résztvevő országok száma: 19 
Versenyzők száma: 16 fő 
Versenyzők és egyesületek: 
Amphora Búvárklub: Cséplő Kelen 
Bácsvíz KVSC: Mayer Dávid 
Búvársuli SE: Németh Nóra, Farkas Botond 
Debreceni Búvárklub: Suba Sára, Pernyész Dorottya, Lipők Larion, Mészáros Ákos 
Győri Búvárklub: Bukor Ádám 
Kaposvári Adorján SE: Stadler Csenge, Lengyeltóti Bence 
Mátrai Erőmű Búvárklub:Varnyu Anna Jadviga, Kiss Nándor, Kovács Megyer, Mozsár Alex 
Szegedi Muréna Búvárklub: Horpácsy Hanna 
Edzők: Gurisatti Róbert, Kókai Dávid, Veress András 
Csapatvezető: Bartha Anikó 
 

 
 
Felső sor: Gurisatti Róbert, Kiss Nándor, Bukor Ádám, Mészáros Ákos, Farkas Botond, 
Lengyeltóti Bence, Lipők Larion, Kovács Megyer, Mayer Dávid, Mozsár Alex, Cséplő Kelen 
Alsó sor: Kókai Dávid, Bartha Anikó, Stadler Csenge, Suba Sára, Horpácsy Hanna, Németh 
Nóra, Varnyu Anna, Pernyész Dorottya, Veress András 
 

 



Egyéni eredmények: 
Aranyérem: 
Kovács Megyer 400, 800, 1500 m fú 
Varnyu Anna 200, 400 m ugy 
Pernyész Dorottya 50 m ugy 
Suba Sára 50 m fú 
Cséplő Kelen 200 m ugy 
Ezüstérem: 
Pernyész Dorottya 100 m ugy 
Horpácsy Hanna 400 m bú 
Bronzérem: 
Lengyeltóti Bence 200, 400 m ugy 
Stadler Csenge 200, 400 m ugy 
Suba Sára 100 m fú 
5. hely: 
Suba Sára 50 m ugy 
6. hely: 
Németh Nóra 400, 1500 m fú 
Mayer Dávid 50 m ugy 
Váltó eredmények: 
4×200 fú (Bukor Ádám, Mozsár Alex, Kovács Megyer, Kiss Nándor) - 1. hely 
4×100 mix ugy (Lipők Larion, Pernyész Dorottya, Cséplő Kelen, Suba Sára) 2. hely 
4x100 fú (Kiss Nándor, Mozsár Alex, Cséplő Kelen, Bukor Ádám) 2. hely  
4x100 multi mix (Mayer Dávid, Varnyu Anna, Bukor Ádám, Suba Sára ) 6. hely 
4x50 m fú (Lipők Larion, Mészáros Ákos, Mayer Dávid, Bukor Ádám) 6. hely 
 
Összesen: 9 arany-, 4 ezüst- és 5 bronzérem 
 
Éremtáblázat 2. hely 
 
Szöveges beszámoló 
A csapat repülővel illetve a felszerelések és csomagok egy része kisbusszal utazott 
Olsztynba. Bár a buszút a két edző kollégát láthatóan elfárasztotta, nagyon hasznosnak 
bizonyult a saját jármű ottléte a verseny során. A repülőút és a transzfer a verseny 
helyszínére - bár összesen majdnem annyi időt vett igénybe, mint kisbusszal - 
zökkenőmentesen zajlott. 
A szállást a rendezők két helyszínen oldották meg, csapatunkat az uszodától messzebbi 
hotelben helyezték el. Az olsztyni Park Hotelben volt a szállásunk 2 ágyas szobákban, 
melyek színvonala megfelelő volt, ami hiányzott, az a hűtőszekrény és a légkondicionálás. 
Ettől függetlenül kellemes volt a szállás. Ami azonban zavaró volt - főleg a délutáni döntőkre 
készülő és pihenni szándékozó versenyzőknek - a folyamatos, a szálloda kertjében történő 
és zajjal járó munkavégzés (volt fűnyírás, tetőtisztítás). Szinte nem telt el nap, hogy 
valamilyen hangos tevékenység ne lett volna nap közben.  
Az étkezés minősége és mennyisége, változatossága megfelelő volt, bár desszert csak az 
utolsó 1-2 napban került az asztalra. Az első versenynapon az ebéd kezdeti időpontját a 
délutáni döntők kezdetéhez képest túl későre tették, de ezt több csapatvezető jelzése után 
másnapra korrigálták. A többi étkezés, és a második naptól az ebéd is a napi programnak 
megfelelő időben rendelkezésünkre állt. 



Az uszoda és a szállás közötti közlekedés a szervezők által biztosított transzfer buszokkal, 
illetve a saját kisbusszal került megoldásra. A transzferrel az első napon voltak 
fennakadások: a kiírt időponthoz képest kb 40 perc késés, illetve a kapcsolattartónk először 
úgy tájékoztatott, hogy sem transzfer, sem edzéslehetőségünk nincs az első ott töltött 
napon. Ez rövid egyeztetés után megoldódott: a csapat ezt igénylő része el tudott jutni az 
uszodába, és egy rövid edzésre is volt lehetőségük. Ezen a napon, de a későbbiekben is jól 
jött a saját kisbusz: pl amikor egy doppingvizsgálat annyira elhúzódott, hogy még a vacsorát 
is lekéste néhány sportolónk, vagy amikor a menetrend szerinti transzfer nem felelt meg a 
versenyzők napi megtervezett mozgásának a szállás és az uszoda között. 
Összességében elmondható, hogy az ellátás körülményei megfelelőek voltak, a szervezők 
nagyon gyorsan reagáltak a változást igénylő kérésekre, jelzésekre. 
A csapat létszáma közepesen nagy volt, ezzel együtt a csapategység a teljes verseny 
folyamán kiváló volt. A 6 női és 10 férfi versenyzőből álló válogatott egységesen és 
fegyelmezetten viselkedett a verseny teljes ideje alatt. Egymás támogatása, egymás 
sikereinek való öröm jellemezte a teljes verseny során a sportolókat. Külön ki kell emelni 
Farkas Botondot, aki - bár ez az EB versenyzés szempontjából nem pályafutása 
legsikeresebb versenye volt - lelkesen és odaadóan segítette a csapatot a közlekedésben, 
magára vállalva a sofőr szerepet miután Robi hazautazott. A visszaúton is ő hozta a buszt, 
elszállítva a megbeszélt helyekre (Budapest, Gyöngyös) a nála lévő csomagokat, 
felszereléseket. 
 
Szakmai értékelés: 
Az idei Európa Bajnokság mezőnye nélkülözte az orosz sportolókat, illetve néhány erős 
versenyző a Világjátékokra való felkészülésébe nem illesztette be ezt a versenyt. Ezzel 
együtt fontos két dolgot kiemelni: egyrészt az elért helyezéseken túl az időeredményekben 
látszik a fejlődés - több versenyző megjavította korábbi legjobbját. Másrészt a nagyon fiatal 
átlagéletkorú csapat igazán büszke lehet magára a megszerzett 18 éremmel - ami jócskán 
felülmúlta a várakozást. Különös tekintettel arra, hogy a magyar válogatottból sem szerepelt 
minden érem/győzelem esélyes klasszisunk ezen az Eb-n. 
Kiemelendőek azok a versenyzők, akik juniorként, néhány héttel a korosztályos 
Világbajnokság után, vagy éppen első felnőtt világversenyükön állták meg remekül helyüket 
a felnőttek között. Az előbbiek: Horpácsy Hanna, Németh Nóra, míg első éves felnőttként 
szerepelt Kovács Megyer és Mayer Dávid. 
A verseny lehetőséget adott több fiatal sportolónak is a rutinszerzésre, valamint a 
Világjátékok résztvevőknek visszajelző állomásként is szolgált (Pernyész Dorottya, Suba 
Sára, Bukor Ádám, Cséplő Kelen, Mozsár Alex és Kiss Nándor szerepelnek augusztus 
elején Csengtuban). 
A remek eredmények közül is kiemelkedett Kovács Megyer teljesítménye, aki - a gyöngyösi 
hagyományokhoz méltóan - 400, 800 és 1500 m uszonyos úszásban utasította maga mögé 
imponáló fölénnyel a mezőnyt. (tapasztaltabb klubtársai Nándi és Alex nem indultak egyéni 
számokban az EB-n). Mindenképp meg kell említeni Varnyu Annát, akinek sok év munkája 
érett be a két egyéni arannyal. 
Idézem Kókai Dávid szavait a verseny szakmai értékelése kapcsán: “A 9 aranyérem között 
egyaránt szerepel férfi és női felszíni úszásban és uszonyos gyorsúszásban szerzett 
elsőség, ami sokszínűséget mutat, és a jövőre nézve is igazán biztató”. Az aranyak 
mellett további érmek és helyezések is alátámasztják ezt. Ami talán elgondolkodtató a 
jövőre nézve: a búvár számokban alig képviseltettük magunkat. Igaz, összességében is 



elmondható, hogy ezeknek a versenyszámoknak csökken a népszerűsége (kivéve talán 
az 50 m-es búvárúszást). Köszönhető ez egyrészt annak, hogy a Világjátékok 
műsorában nem szerepelnek, másrészt a felszerelés szállítása - különösen repülőn - 
légitársaságtól függően komplikált lehet. 
 
Váltóink sikerei is megmutatják úgy tagjai, mint az egész csapat erősségét, színvonalát és 
odaadását. Mivel a Világjátékok miatt többen távol maradtak ettől a kontinensviadaltól, így új 
csapattagok is lehetőséget kaptak. Az erős váltó mezőnyben tisztesen helytálltak: volt, aki 
egyéni legjobbját úszta, de általában hozták a versenyzők az elvárt időeredményeket. 
Azonban az, hogy a csapat eredményét önmaguk elé helyezték, minden indulóról 
elmondható volt. Igaz, hogy  a váltóversenyeken megszokott a jobb eredmény és a 
kulcsemberek pihentetése céljából a döntőbe jutást más csapattagokra bízni, ezen a 
versenyen az előfutamok és a döntők csapat összetétele ugyanaz volt. 
 
Összegezve az elért eredményeket; egyéni versenyszámokban 8, a váltó tagokkal 
kiegészítve 12 fő ért el érmes helyezést a 16 fős csapatból, amivel ezen a versenyen - a 
számokat tekintve - maximálisan elégedettek lehetünk. 
 
Az utánpótlás nevelés és tehetséggondozás továbbra is létkérdés mind a válogatott, mind a 
sportág egésze szempontjából. Ez a mostani EB-csapat átlag életkorát tekintve igen 
fiatalnak mondható, és különösen a rövid távokon (50, 100 m) van még jelentős tartalék a 
jelenlegi felállásban. Ezzel együtt a folyamatos építkezés elengedhetetlen. Fontos üzenete a 
válogatott összetételének, hogy budapesti klub csupán 1 fővel képviseltette magát ezen az 
eseményen. Gondolhatnánk, hogy a főváros nagyobb lehetőségeket kínál a versenysportra - 
ami részben igaz is lehet. Azonban a mi sportágunk nehezen versenyez a kiemelten 
támogatott sportágakkal szemben, ahol már a kezdeteknél is sokkal szélesebb lehetőség 
van az egyesületek, a sportolók, akár az edzők támogatására. A vidéki klubok talán abból a 
szempontból vannak helyzeti előnyben, hogy a helyi szűkebb kínálati paletta megkönnyítheti 
a közösségépítést. A sportág iránt való elkötelezettség megalapozása és megtartása 
azonban így is rengeteg munkát igényel elsősorban edzőktől, sportvezetőktől és a 
tapasztaltabb sportolóktól. Amennyiben megtartó erejű, életképes modellt és reális célt 
tudunk kínálni elsősorban az edzőknek, szakembereknek, majd ezeken az alapokon 
megerősödve az utánpótlás, ifjúsági és junior korosztálynak, a felnőtt korcsoport is képes 
lesz még jelentősebb, emellett eredményes létszámot felvonultatni. 
 
Összeállította: 
 
Bartha Anikó 
 
Mellékletek: 
1.sz. versenyjegyzőkönyv 
2.sz. csapatösszeállítás 
 


